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Utilizacao das Competéncias em FCT
JUNHO 2025

Este inquérito destina-se a aferir o grau de satisfacdo dos formandos do AEOB
relativamente as competéncias adquiridas ao longo da sua formagao e consequente
aplicagao em Formagao em Contexto de Trabalho (FCT).

AMOSTRA: 139 (76,4% dos alunos do Ensino Profissionalizante)
139 respostas

& 2022-2025
& 2023-2026
O 2024-2027

Curso Profissional Técnico de ...

139 respostas

@ Cozinha Pastelaria

@ Gestio de Equipamentos Informaticos

@ Gestdo e Programacdo de Sistemas
Informaticos

@ Comunicacio, Marketing, Relactes
Plbicas e Publicidade

@ Apoio Psicossocial

@ Comnuicacio, Marketing, Relactes
Plbicas e Publicidade

Curso
Y cP APS CMRPP GEI GPSI
N° Alunos 26 21 58 42 35
Taxa de 73% 90% 59% 83% 66%
resposta
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Na sua FCT, as competéncias técnicas adquiridas na sua formacao
profissional fazem-no sentir ... (1- Nada preparado; 5 — Muito bem
preparado)

139 respostas
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Classifique o acompanhamento prestado pelo(a) monitor(a) da FCT.
(Escala: 1- Insuficiente; 5 — Muito Bom)
139 respostas
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No presente ano letivo, pela primeira vez e dados os constrangimentos criados
pelas obras, a FCT decorreu uma vez por semana, contrariamente aos anos
anteriores.

Assinala o(s) constrangimento(s)/beneficio(s) que consideras que decorreram,
desta situagao ...



REPUBLICA L4
PORTUGUESA AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE OLIVEIRA DO BAIRRO ACOB
SV ONOR Codigo 160568 i Y
EINOVACAO ° °

139 respostas

... a continuidade dos trabalhos

fica comprometida. 59 (42.4%)

... foi ajustado aos objetivos da
FCT.

... pemitiu uma habituacio
gradual ao trabalho da FCT.

... nada a assinalar

G0

Identifique os constrangimentos sentidos ao longo da sua FCT, relacionados com
as competéncias técnicas (hard skills) desenvolvidas ao longo da sua formacao:

139 respostas
@ Interpretacdo de instrugdes técnicas
devido a dificuldades linguisticas

Interpretacdo de instrucBes 8 (5,8%) @ Aplicacdo das instrucdes técnicas/

técnicas devido a dificuldades ... procedimentos
Aplicacdo das instructes 28 (20.1%) @ Utiizacdo de diferentes recursos
técnicas/procedimentos ' maternais em contexto de trabalho

Utilizacdo de diferentes recursos
materiais em contexto de trabal._..
Informagdo desatualizada
relativamente a novos software. ..
Utilizac&o de novas fecnologias
(equipamento técnico mais rec...

@ Informagdo desatualizada relativamente
a novos softwares informaticos ou out...

@ Utilizacdo de novas tecnologias
(equipamento técnico mais recente)

Mada a assinalar

Identifique as competéncias pessoais e sociais (soft skills) desenvolvidas ao
longo do curso que considera terem sido relevantes no trabalho desenvolvido na
sua FCT:

139 respostas

Cumprimento do horario de tra... 100 (71,9%

Inser¢ao em equipas de trabalho 68 (48,9%)

Capacidade de tomar decisdes 62 (44,6%)
Motivagao para desenvolver no... 66 (47,5%)

Sentido de responsabilidade n... 91 (65,5%)
Autonomia na execugéo de tar...

Nada a assinalar
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Dé sugestoes de melhoria da sua formagao, perante constrangimentos que tenha
sentido na sua FCT.

e Nada a assinalar (8 respostas)
e Maior acompanhamento do professor orientador de FCT (3 respostas) e do mentor

(2 respostas)
e Mais trabalho dentro da drea de formacgéao (11 respostas)
e Na&o realizar a FCT uma vez por semana (11 respostas)

e Melhorar as competéncias técnicas dos formandos antes de realizarem a FCT (5
respostas)

e Maior foco em ferramentas praticas e software usados no mercado de trabalho
e Mais aulas de formagao e mais dias de estagio

e Sugestao para o curso profissional de Técnicas de Comunicacao, Marketing,
Relagoes Publicas e Publicidade: incluir a disciplina de Economia

e Haver mais oportunidades de Erasmus

e Arealizacdo da FCT, uma vez por semana no inicio, permitiu uma adaptag¢ao gradual
ao ambiente de estdagio, tornando a transicdo mais leve, no entanto comprometeu

as tardes livres de quarta feira

e Outro agendamento da FCT (no ultimo ano do ensino secundario ou logo no inicio

do ano letivo, toda seguida)

e Mais interacao com as colegas e tomada de decisdes sozinha.
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